
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 2日（月） 
開園記念日   

 ※避難訓練、買物訓練、リフレッシュ活動

を毎月、誕生会を隔月で行っています。 

 開園記念行事として、園内レクリエーション大会が開催されました。 

 今年の新競技は坊主めくり。ドキドキしながら引く絵札。姫で歓声、僧侶では悲鳴も聞こえてき

て、大いに盛り上がりました。その他の種目でも、熱戦が繰り広げられました。 
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 今年もきくらげ事

業が始まりました。 

今年は非常に栽培

の難しい白きくらげ

にも挑戦します。 

ご期待下さい。 

 株式会社ツルハグループドラッグ＆ファ

ーマシー西日本では、店舗を展開している地

域の皆様のお役に立ちたいとの思いから、

2000年11月より車椅子の寄贈をされてい

ます。この度、県内の福祉施設の中から当園

が選ばれ、車椅子（1台）を寄贈して頂きま

したので、ご報告致します。有難う御座いま

した。 

勤続 10年 

4月５日（木） 

中本才一朗さん 

勤続２０年 

田中圭一さん 

横山昭博さん 

平畑綾子さん 

永年勤続者表彰及び 

室長任命式を行いました。 

同日、花見会も行われ、

満開の桜を眺めながら、豪

華な松花堂弁当を堪能さ

れました。 

お知らせ 

 秋穂二島地区連合自治会 会長 野島義正様

よりレモンとオリーブの苗木を寄贈して頂きま

した。どちらも葉の様子や佇まいが素敵です。 

 どうか、立派な実が生りますように。 

 車椅子の寄贈 

 地域で独り暮らしを

されている高齢者を対

象にした憩いの場「みな

とサロン」も 2年目を

迎えました。みなさんと

てもお元気で、楽しく参

加頂いてます。 
 

 

 

 

1位 谷口俊司さん  2位 西 武治さん  3位 平畑綾子さん 

1位 山田 忠さん  2位 吉村律子さん  3位 前田多佳子さん 

1位 成瀬由貴子さん 2位 中西清明さん  3位 部坂友香さん 

1位 原 磯晴さん  2位 横山昭博さん  3位 伊藤幸次さん 

1位 門田治男さん  2位 山本隆史さん  3位 平畑綾子さん 

1位 髙田健治さん  2位 増永誠二さん  3位 谷口俊司さん 

 

じゃんけん  

カラオケ   

坊主めくり  

はさみ将棋  

積み木    

ボッチャ   

 苗木の寄贈 

きくらげ事業再開 

山口秋穂園だより ツバメの巣 

第９９号 ２０１８年５月発行 

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 今年も園内でツバメの巣作りが始まりました。

昔から縁起が良いとされるツバメの巣。ツバメのよ

うな身近な生きものを歓迎する気持ちを持つ社会

にしていきたいものです。 
 

 

秋穂園Ｎｅｗｓ 

５月 春季休暇 

６月 喫茶の日 

 ７月 海岸清掃 

 ８月 山口秋穂園祭り 

    夏季休暇 

５月～８月の主な行事 

園内レクリエーション大会 

 

 

サロンの様子 

みなとサロン 

ずらりと並んだ菌床 

優勝者 

 
レクリエーション大会結果発表   
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寿司会 

 

 

3月１３日（火） 

 毎年恒例の寿司会が行われ、今年もたつみ寿司さんのにぎり寿司を頂きました。 

 寿司職人は「飯炊き 3年、握り 8年」と厳しい世界だけあって、やはり職人さんが握るお寿司の味

は格別でした。他には好きな薬味が選べるうどんコーナーもあり、大好評でした。又、誕生者によるカ

ラオケや景品の当たる海の生き物クイズが行われ、皆さん大変楽しまれていました。 

 買物訓練 

 

 

４月１２日（木） 

山口南警察署の署員のご協力の下、防犯講習会が行われました。不審者が無断で園内へ侵入した

という想定で、その際の対処法を学びました。不審者に扮した署員の方は、演技とは思えない迫力

でした。忘れてしまいがちな防犯の意識。日頃から、その心構えを忘れない事が大切ですね。 

 仕事納めのこの日、毎年恒例の餅つき大会が行われました。今年もご家族のご協力により、

沢山のお餅をつくことが出来ました。一年間健康に過ごせた事への感謝と、来年の平穏無事

を祈念して皆さんで美味しく頂きました。 

 防犯講習会 
フジグラン宇部に買物訓練に行きました。 

目当ての品を見つけて、レジで自分が支払う。そんな日常的な行為でも、普段その機会の少ない方

にとっては、品物を手にした喜びは人一倍です。店員さんともコミュニケーションを取ったりしながら、

充実した買物訓練となりました。買物の後には、動物に触れたり、カフェを楽しんだりしました。 

 

 記録会 
5月２４日（木） 

  ３月１１日（日） ４月１７日（火） ガールスカウト奉仕 

 

 

 リフレッシュ活動（上半期） 
 今年度上半期のリフレッシュ活動は、ゆめタウン山口でランチと買物です。昼食では目の前に

ずらりと並んだレストランとフードコートが。その数の多さに迷いながら、自分自身と相談して

決めていました。買物では、普段見慣れない商品を沢山手にして、十分に楽しむ事が出来ました。

歩き疲れた後はお茶をして、心も体もリフレッシュ出来た様です。 

      今年もガールスカウト奉仕があり、団員２８名の来園がありました。 

  スライドシアターやクイズ、歌を披露して頂き、会場は大いに盛り上がりました。又、ビンゴゲ

ームでは素敵な景品を準備して頂き、皆さん大変喜ばれていました。最後には、車椅子や歩行器の

掃除をして下さり、そのひた向きな姿に利用者そして職員までも心打たれました。 

 

毎年恒例のキラリンピック。今年も４名が出場予定でしたが、当日は雨天の為に中止となりま

した。しかし、随分と練習を重ねた事もあり、是非自分の記録を知りたいとの声が上がり、後日

記録会を行いました。当日は皆さん本番さながらに挑み、その実力を発揮されていました。 

来年はどうか晴れますように。 

２月１３日（火） 

ソフトボール投げ ５０メートル走 全員金メダル 


